BiRKAN ISIK AKADEMI

UCRETSIZ BASLANGIC PAKETI

CALISMA PROGRAMI

30 GUNLUK BASLANGIC

23 ders alani ¢ dort haftalik diizen < iki gin kisisel gelisim kontrolu

Nasil uygulanir?

e Her gun: video dersi = kisa not - konuya uygun soru - kisa tekrar.
« ilgili 2027 videosu yayimlanmadiysa giivenilir notlarinla calis; sonra videoyu tamamla.
* Bir glinl kagirirsan programi tarih degil, gin numarasi tGzerinden surdur.

» Haftalik tekrar giinlerinde yeni konu agma; eski yanlislara don.

ILK GUN BELIRLE

Baslangi¢ puanim:
En gok zorlandigim ders 1:
En ¢ok zorlandigim ders 2:

En ¢ok zorlandigim ders 3:

Bu programin olgcusu yalnizca video sayisi degil.

Her giin 6grendigin bilgiyi kendi cimlelerinle aciklayabilmen ve yanlisini diizeltebilmen hedeflenir.
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BiRKAN ISIK AKADEMI

UCRETSIZ BASLANGIC PAKETI

1. HAFTA + GUNLER 01-04

Temelini kur

Her glin Ucretsiz videoyu ag; kisa not, soru ve tekrar ile pekistir.

n Baslangic olcumu 0

50 soruluk seviye tespit sinavini sure tutarak ¢6z; cevap anahtarini en son ac.

CIKTI: Ders bazinda dogru/yanlis/bos sayilarini yaz; gelistirecegin U¢ dersi seg.

m Okul Oncesi Egitime Giris O

Temel kavramlar, egitimin amaci ve ilkeleri Gizerine calis.

CIKTI: Bes kavramlik kisa 6zet gikar; videodaki 6rnek sorulari ¢oz.

m Ogretme ve Ogrenme Siurecleri 0

Ogrenme-6gretme siirecine iliskin kavramlari birbirinden ayir.

CIKTI: iki benzer kavram icin karsilastirma tablosu hazirla.

m Ogretim Yontemleri ve Teknikleri O

Yontem ile teknik arasindaki farki ve érneklerini ¢alis.

CIKTI: Uc sinif ici 6rnek senaryo iret; uygun teknigi belirt.
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BiRKAN ISIK AKADEMI

UCRETSIZ BASLANGIC PAKETI

1. HAFTA ¢ GUNLER 05-07

Temelini kur

Her glin Ucretsiz videoyu ag; kisa not, soru ve tekrar ile pekistir.

m Erken Cocukluk Doneminde Gelisim - | 0

Gelisim alanlarinin temel 6zelliklerini gézden gegir.

CIKTI: Gelisim alanlarini bir semada iliskilendir.

n Erken Cocukluk Doneminde Gelisim - II 0

Gelisimde sik karistirilan kavram ve ornekleri pekistir.

CIKTI: Bes drnek olayi gelisim alaniyla eslestir.

1. haftanin tekran 0O

2-6. gunlerin not ve yanlislarini yeniden incele.

CIKTI: Eksik tG¢ konuyu yaz; ders takip formunu gtncelle.
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BiRKAN ISIK AKADEMI

UCRETSIZ BASLANGIC PAKETI

2. HAFTA e« GUNLER 08-11

Gelisim ve cocuk

Her glin Ucretsiz videoyu ag; kisa not, soru ve tekrar ile pekistir.

m Cocuk Ruh Saghg 0

Koruyucu yaklasim ve temel kavramlara calis.

CIKTI: Uc 6nemli kavrami 6rnek olayla acikla.

m Cocuk Saghgi ve ilk Yardim 0

Temel saglik ve ilk yardim basliklarini gtvenilir ders iceriginden calis.

CIKTI: Kanistirdigin kurallari kontrol listesine yaz.

m Yaklasimlar ve Alternatif Yaklasimlar 0O

Yaklasimlarin ayirt edici 6zelliklerini karsilastir.

CIKTI: iki yaklasim icin benzerlik-farklilik tablosu hazirla.

ﬂ Oyun Gelisimi 0

Oyun kavramini, gelisimini ve kuramsal bakislari ¢alis.

CIKTI: iki oyun érnegini ilgili kavramlarla iliskilendir.
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BiRKAN ISIK AKADEMI

UCRETSIZ BASLANGIC PAKETI

2. HAFTA e« GUNLER 12-14

Gelisim ve cocuk

Her glin Ucretsiz videoyu ag; kisa not, soru ve tekrar ile pekistir.

a Cocuk Edebiyati 0

Cocuk kitaplarinin 6zellikleri ve secim dlcutlerini incele.

CIKTI: Bir 6rnek kitabin i¢ ve dis 6zelliklerini notla.

ﬂ Okula Uyum ve Erken Okuryazarhk 0

Uyum ve erken okuryazarlk temel becerilerini galis.

CIKTI: iki sinif ici etkinligin gelistirdigi beceriyi belirle.

m 2. haftanin tekrari 0O

8-13. glnlerin yanlislarini ve notlarini gézden gegir.

CIKTI: En cok zorlandigin iki dersi belirle.
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BiRKAN ISIK AKADEMI

UCRETSIZ BASLANGIC PAKETI

3. HAFTA e+ GUNLER 15-18

Program ve pedagojik alanlar

Her glin Ucretsiz videoyu ag; kisa not, soru ve tekrar ile pekistir.

a Cocuk Haklan

Hak, katihm ve korunma gibi temel kavramlari ¢alis.

CIKTI: iki 6rnek olayda ilgili hak boyutunu belirle.

n Anne ve Baba Egitimi

Aile katilimi ve is birligi basliklarini gézden gegir.

CIKTI: iki farkli aile katihmi érnegi yaz.

Drama Egitimi

Drama sureci ve temel bilesenlerini galis.

CIKTI: Kisa bir okul 6ncesi drama etkinligi taslagi yaz.

m Okul Oncesi Egitim Programlar - Maarif Model

Guncel programin temel yaklasimi ve yapi taslarini incele.

CIKTI: Program basliklari icin bir kavram haritasi hazirla.
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BiRKAN ISIK AKADEMI

UCRETSIZ BASLANGIC PAKETI

3. HAFTA ¢ GUNLER 19-21

Program ve pedagojik alanlar

Her glin Ucretsiz videoyu ag; kisa not, soru ve tekrar ile pekistir.

a Yaraticilik ve Gelistirilmesi 0

Yaraticihgi destekleyen uygulamalari galis.

CIKTI: Bir yaratic etkinligin amacini ve surecini yaz.

m Cevre Egitimi 0
Cevre egitimi ve strdurulebilirlik temel konularini galis.

CIKTI: Bir 6rnek okul 6dncesi cevre etkinligi éner.

ﬂ 3. haftanin tekran 0O

15-20. gunlerin kavramlarini ve yanlislarini gézden gegir.

CIKTI: Eksik iki basligi se¢ ve yeniden calis.
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BiRKAN ISIK AKADEMI

UCRETSIZ BASLANGIC PAKETI

4. HAFTA ¢ GUNLER 22-25

Alan dersleri ve toparlama

Her glin Ucretsiz videoyu ag; kisa not, soru ve tekrar ile pekistir.

a Cinsel Gelisim 0

Gelisimsel ve egitimsel temel kavramlari galis.

CIKTI: Sik karistirdigin terimleri ayirt eden not ¢ikar.

a Materyal Gelistirme ve Oyuncak Yonetmeligi 0

Materyal 6zellikleri ve oyuncak guvenligi konularina calis.

CIKTI: Bir materyali uygunluk élgutleriyle degerlendir.

n Gorsel Sanatlar Egitimi 0

Gorsel sanat sureci ve tekniklerine odaklan.

CIKTI: Bir etkinligin strec odakli kazanimlarini yaz.

a Miizik Egitimi g
Muzik etkinlikleri ve temel kavramlara calis.

CIKTI: Bir ritim etkinligi icin kisa plan yaz.
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BiRKAN ISIK AKADEMI

UCRETSIZ BASLANGIC PAKETI

4. HAFTA + GUNLER 26-28

Alan dersleri ve toparlama

Her glin Ucretsiz videoyu ag; kisa not, soru ve tekrar ile pekistir.

a Fen Egitimi 0
Fen slrec becerilerini ve etkinlik érneklerini calis.

CIKTI: Bir deney 6rneginde kullanilan sureg becerilerini isaretle.

Matematik Egitimi 0O

Matematiksel kavram ve beceri 6rneklerini calis.

CIKTI: iki etkinligin hangi matematik kavramini destekledigini yaz.

m Hareket Egitimi 0

Hareket becerileri ve etkinlik tarlerini ¢alis.

CIKTI: Dérdunca haftanin konu ve yanlislarini 6zetle.

Birkan Isik ile Hallederiz  birkanisik.com 30GUN | 9



BiRKAN ISIK AKADEMI

UCRETSIZ BASLANGIC PAKETI

KAPANIS

Gun 29-30: gelisimini degerlendir

Bu sayfa bir sonraki 30 guntn baslangicidir.

En zayif u¢ derse donus

ilk glin belirledigin lc dersin yanlslarini yeniden ¢oz.

CIKTI: Her ders icin bir sonraki ay uygulanacak somut hedef koy.

30 gunluk kapanis ve yeni rota

Ders takip formu ve glnlik cizelgeyi kontrol et. Yeni, gérmedigin sorularla kendini denetle.

CIKTI: ilk sinavi hatirlayarak ¢cé6zmenin puani sisirebilecegdini not et; yeni 30 gliniin énceliklerini yaz.

SONRAKI AYIN ONCELIKLERI

Hatirlatma: Ayni 50 soruluk sinavi ikinci kez ¢6zmek, hatirlama etkisi yaratir; gercek ilerlemeyi mimkunse yeni sorularla élc.
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